VALAKI MONDJA MEG, HOGYAN KELL ELNI!

WORKSHOP
Aktiv-analitikus Pszichoterapeutak Egyesllete

2018. december 8. szombat

Van olyan, hogy ugy érezzik az élet ,kihdzta labunk alol a talajt”. Elvesztettiink valakit, vagy valamit, kerestink valakit, vagy valamit. Bizonytalanok vagyunk.
Valsagban az életiink. A meglév® eszkdzeinkben csalodtunk, tehetetlennek érezzilk magunkat. Ilyenkor jo lenne, ha valaki megmondana, mit tegylink, mi a
helyzet. De vajon megmondhatja-e valaki? Kell-e valakinek megmondania? Tényleg j6 lesz, ha valaki megmondja? Kinek, mikor, mit kell megmondania? A
workshop soran ezeket a kérdéseket jarjuk korbe, kiilonb6zé szempontokbol megvilagitva.

Helyszin: Baranyfelh6 Fejleszté Gyermekkozpont < 1068 Budapest, Varosligeti fasor 40.
Részvételi dij: - november 1-ig torténd utalas vagy befizetés esetén 7000 Ft/f6 « november 1-e utani utalas vagy helyszinen torténd befizetés esetén 9000 Ft/f6

(Szdmlaszam: CIB BANK 10701180-47352807-51100005 - a kozleményben kerjiik, irja be a sajat nevét, és azt, hogy ,workshop 2018")
Jelentkezés: Dr. Duba Andreanal < telefon: +36-70-337-2504 +« e-mail: andrea.duba@konzultacio.hu

El6adasok Mihelymunka (14.15 - 16.45)
9.00 - 9.35 Erkezés, regisztracio, megnyito 1. Jonak lenni j6? Jonak lenni kényszer?
9.35-10.35 ,J6 az 4lmodozas, 4m ha folébrediink...” (Apam azt mondfta, anyam nem mondta)
(A vagyvezérelt gondolkodastol a realitaserzekig) Mihelyvezeték: Dr. Horvath Monika
Dr. Ormay Istvan — pszichiater Dr. Tolnai Zsolt - orvos, aktiv-analitikus pszichoterapeuta
aktiv-analitikus kiképz6-pszichoterapeuta 2. ,"Boldogsagfoldje”
10.35 - 11.35 Uralom? Onuralom? Rémuralom? Miihelyvezet6k: Dr. Duba Andrea
Bodnar GCsilla — klinikai szakpszichologus Bodnar Csilla
aktiv-analitikus kiképz6-pszichoterapeuta 3. Rahangolddni — de mire és hogyan?

Dr. Horvath Ménika — az orvostudomany kandidatusa,

) " . (A paciens aktiv kovetesének technikai kérdéseirdl szakembereknek, de
aktiv-analitikus pszichoterapeuta

nem csak pszichoterapeutaknak)

11.35 - 11.50 - Kaveszlnet Mihelyvezet6k: Dr. Ormay Istvan

11.50 - 12.50 Valaki mondja meg!

Dr. Duba Andrea — orvos, szupervizor, aktiv-analitikus terapeuta 4
Koczur Anita — szexualpszichologus, aktiv-analitikus terapeuta
12.50 - 13.15 Hozzaszélasok, bemutatkoznak a mlhelyek

13.15 - 14.15 Ebédsziinet, feliratkozas a mihelyekbe

Dr. Bognar Gabriella — haziorvos, aktiv-analitikus pszichoterapeuta
. uSzexshop”
Mulhelyvezet6: Koczur Anita
16.45-17.00 Kaveszinet
17.00 - 18.00 Megbeszélés, zaras
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